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dando voz al paciente:
#cafécontuhematodlogo
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@DrFEscalanteB
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ANTROPOLOGIA >

El cementerio que convirtio a los
neandertales en humanos

Fuente: @elpais.es
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Tu propdsito de vida

POR LO QUE TE
PUEDEN PAGAR
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Complejo Asistencial
Universitario de Leon
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We place our
‘We lay our

But sooner or later ! [ |
we realize that they are only human.
And we hope that they notice...
‘we are too.

DOCTOR

A story z]mut a surgeon who became an ordinary patient
then became an extraordinary doctor.




“Cuando sea mayor
y tenga un SMD
quiero que me ftrateis

con carino”




CAFECONTUHEMATOLOGO

LEON

Asocincidn Leonesa Con Las Enfermeodades de la Sangre
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Salud W ) \\, Organizacion
concepto que da vida 9

Mundial de la

La salud €S un estado completo de
bienestar fisico, mental y social,

y NO €S solamente
la ausencia de afecciones o enfermedades







Alianza
erapeutica




Implicacion eficiente del cliente
en las tareas de la terapia

%

Conexion
emocional con
el terapeuta

)

A

Enganche en
el proceso
terapéutico

K

Implicacion
cognitivo-conductual
de cada cliente

en la terapia

Implicacion
afectiva de cada
cliente en la terapia

Compartir el
proposito de la
terapia en la
familia

Seguridad en
el sistema
terapéutico

K

e

Relacion de cada cliente
con el sistema familiar
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©) escuchar

verbo transitivo - verbo intransitivo

1. Prestar atencion a lo que uno oye.
"escuchar la radio”

2. verbo transitivo

Hacer caso de un consejo 0 aviso.
"debes escuchar los dictados de la conciencia’'




atencion plena

escucha
activa .
VS comprension
pasiva
empatlia
paciencia

e




comunicacion
afectiva

efectiva

éées posible??

e




MIERCOLES

Fiesta del Trabajo

S. Matias

)

S. Isidro Labrador

{‘»

s. Secundino

2

Sta. Maria Auxiliadora

Da de C. La Man:

EY

Florencio

fenancio

fa Magdalena

S. Felipe Neri

es necesaria




prejuicios
suposiciones

tiempo !!!




justicia: infoxicacion

Pomuuntinro dicalersidopsi om dao nusins sogoiio pumiopwdiure cianafecins o ar. pterde,
dcs myormunoancorciole do cco do ctisiedio caye ppor etndo paurscchie mersito couicia.

or eolo mshmegemorio crushioe, A | A psp olerucatdo coiyoneto esrgamto.




Time to take
your medicine




es necesariamente util
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es hecesariamente util




#cafécontuh

* CAFECONTUHEMATOLOGO
#ACOMP)

Desde el LUNES,
Hasta el JUEVES,

MIERCOLES
10 DE NOVIEMBRE
17:00 hs

OTRAVEZ PRESENCIAL

{Con exquisita precaucién)

GRACIAS 2

ALCLES




Vacunaciones en pacientes hematoldgicos
#siéntate &

Cuidar al cuidador

29 MARZO, 2019 DEJA UN COMENTARIO

El pasado miércoles en el #cafecontuhematologo & Alclés volvimos a poner el foco en el largo recorrido del cuidador del
paciente oncohematolégico.

Si os asaltan dudas de que «no lo estais haciendo bien», «de que estais flaqueando», » que sélo queréis llorar en silencio», »
que no llegais a todo», » gue no dormis»...es el momento de pedir ayuda. No sois superheroinas ni superhéroes. Nadie nos
ha enseriado como vivir estas situaciones.

No seras culpable si dedicas un poco mas de tiempo a ti mismo, te cuidas. Al final, el resultado sera el esperado: cogeras
FUERZAS para cuidar.

Animo

CAFECONTUHEMATOLOGO




enfrentarse a la vida...y a la muerte

Deontologia

® hacer el bien: BENEFICIENCIA

® ho hagas el mal: NO_MALEFICIENCIA
® respetar la AUTONOMIA del paciente
®ser justos: JUSTICIA

el método cientifico solo NO _basta



beneficiencia

Por ciertg
Hoy es el Dia d

sl preguntar
. P

al gue mas sabe




no_maleficiencia




autonomia



justicia: toxicidad social

SALUD

La soledad mata: Las
personas sin contacto con
familiares o0 amigos tienen
un riesgo de muerte un
39% mayor

e




justicia: toxicidad social

s sales de paseo con frecuencia?
¢ visitas a tus amigos?

;piensas que eres util
para tus amigos o tu familia?

s vives solo?

¢ hablas con alguien todos los dias?



justicia: toxicidad economica




es de justicia: escuchar siempre
&SeixBarral

Paul Auster
Baumgartner

uuuuuuu

Escribir para hacer frente al cancer y la
mortalidad: Paul Auster publica la novela que
acabo durante el tratamiento de su
enfermedad










ABRIENDO MI VENTANA

Dichosa luz en donde vuela el pajaro

en donde esta la estrella dulcel

- Juan Delgado Valhondo
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